
 

NNiiuuaannssee  

szczęście 

Podobne emocje można nazwać na wiele sposobów, w zależności od ich przyczyny  
i natężenia. Oznacz tym samym kolorem uczucia i emocje o podobnym charakterze.  

Użyj kolorów, które zostały podane przy cegiełkach zamieszczonych  
w górnej części ćwiczenia. 

duma smutek złość 

strach niepewność 

czerwony niebieski brązowy żółty 

zielony pomarańczowy 

wesołość 

radość 

dobry 
humor zadowolenie 

satysfakcja 

załamanie 

depresja 

lęk 

wściekłość 

furia 

wahanie 

przerażenie 

brak wiary 
w siebie 
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