Procedury bezpieczenistwa majace na celu zapobieganie
i przeciwdziatanie COVID-19 wsréd uczniéw, obowiazujace
na terenie Szkoly Podstawowej nr 4
im. 18. Pulku Artylerii Lekkiej w Ostrowi Mazowieckiej
obowiazuja od 1 wrzesnia 2020r.



Zatgcznik 1
do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 5/2020
z dnia 1 wrzesnia 2020r.

Procedura przyprowadzania i odbierania dzieci ze szkoly

Do przyprowadzania i odbierania dzieci ze szkoly uprawniony jest wylacznie

rodzic/opiekun prawny dziecka lub osoba upowazniona na piSmie zgodnie
z procedura RODO.

I.
1.

Przyprowadzanie dziecka do szkoly.

Do szkoly rodzic przyprowadza wylgcznie dziecko zdrowe, bez objawéw
chorobowych takich jak katar, kaszel, wysypka, goraczka, dusznosci, b6l miesni,
brzucha, glowy, biegunka.

Uczniowie przychodza do szkoly zdrowi.

Zgodnie z wytycznymi GIS nie mozna do szkoly wysta¢ dziecka, u ktoérego
w rodzinie jeden z domownikéw przebywa na kwarantannie.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej
szkoty, zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi;
b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m;
c) dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m;

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisow prawa
zwigzanych z bezpieczeristwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac

Srodki ochronne: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja
rak).

Rodzice dziecka majg obowiazek zaopatrzy¢ dziecko w indywidualng ostone nosa
i ust do zastosowania w przestrzeni wspolnej szkoly oraz w przestrzeni publicznej
- zgodnie z aktualnymi przepisami prawa.

Przebywanie os6b z zewnatrz ograniczamy do niezbednego minimum - w szkole
obowiazuje ksiega wejs¢ i wyjsc.

Dziecko nie przynosi do szkoly zadnych zabawek i innych przedmiotéw
wykonanych z materiatéw trudnych do dezynfekgji.

Uczeni do szkoly moze przynie$¢ przybory i podreczniki, ktére w czasie zajec¢ maja
znajdowac sie na tawce szkolnej ucznia. Uczeri nie moze wymieniac sie¢ pomocami
dydaktycznymi i przyborami z innymi kolegami oraz nie moze ich pozyczac.

W szkole nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa (za wyjatkiem czesci
wspdlnych, np. korytarze, Swietlica) - zaréwno przez uczniéw, jak i nauczycieli.
Nie ma jednak przeszkéd, aby korzystac z takiej formy zabezpieczenia.

10. Rodzice nie przebywaja na terenie placéwki dtuzej niz istnieje potrzeba.
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11.

12.

II.

Uczniowie samodzielnie rozbieraja si¢ w szatni, w co drugim boksie,
i w wyznaczonych miejscach na korytarzu szkolnym. Dzieciom mlodszym
pomaga nauczyciel. Rodzic/ prawny opiekun przebywajacy w sytuacji wyjatkowej
na terenie szkoly, ma obowigzek zalozy¢ maseczke na usta i nos oraz
zdezynfekowac rece przed wejéciem.

W sytuacji, gdy pracownik odbierajacy dziecko przyprowadzone do placowki
przez rodzica zauwazy, ze ma ono objawy chorobowe sugerujace chorobe zakazna,
moze podjac¢ decyzje o nieprzyjeciu dziecka do szkoly na zajecia.

Odbieranie dziecka ze szkoly. Powrot ucznia do domu ze szkoly.

Rodzic/prawny opiekun odbierajacy dziecko ze szkoty powinien by¢ wyposazony
w maseczke zaslaniajacg nos. Przed wejsciem do wyznaczonego obszaru, powinien
uzy¢ plynu dezynfekujacego.

Rodzic/prawny opiekun zglasza odbiér dziecka wychowawcy klas I-III,
nauczycielowi Swietlicy lub pracownikowi szkoly przy wejsciu i oczekuje
na przyprowadzenie go przez pracownika placéwki do wyznaczonego miejsca,
zachowujac dystans spoteczny i ograniczajac do minimum kontakty z innymi
osobami oczekujacymi na odbiér dziecka.

Nauczyciel lub upowazniony pracownik szkoty przygotowuje dziecko do wyjscia
odprowadza je do rodzica/prawnego opiekuna. Dziecko bezposrednio przed
opuszczeniem sali dezynfekuje rece.

Dzieci przebywajace na placu zabaw lub na boisku szkolnym, przyprowadza
do oczekujacych rodzicow/prawnych opiekunéw nauczyciel lub upowazniony
pracownik szkoty.

Wszelkie informacje na temat dziecka rodzic/prawny opiekun moze uzyskac
bezposrednio od nauczyciela, przez kontakt mailowy, telefoniczny lub przez
dziennik elektroniczny Librus.

Uczniowie klas IV-VIII, po zakornczonych zajeciach, udaja si¢ do szatni
i do odpowiedniego wyjscia w celu opuszczenia szkoly.
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Organizacja pracy szkoty

. Organizacja pracy szkoly i jej koordynacja, umozliwia zachowanie dystansu
miedzy osobami przebywajacymi na terenie szkoly, szczegdlnie w miejscach
wspoélnych i ogranicza gromadzenie sie uczniéw na terenie szkoty.

. Uczniowie z poszczegodlnych klas przychodza do szkoty wg harmonogramu.

. Uczniowie z poszczego6lnych klas wchodza do szkoty r6znymi wejsciami: wejscie
gléwne ora wejscie przy sali gimnastycznej.

. Uczniowie odbywaja zajecia lekcyjne w przypisanej sali, z wylaczeniem lekcji
informatyki, podzialu na grupy na lekcji jezyka obcego, lekcji wychowania
tizycznego.

. Przerwy w zajeciach w Kkl. I-II ustala i okresla nauczyciel edukacji
wczesnoszkolnej, niekolidujace z przerwami klas starszych.

Wejscie gléwne Wejscie przy sali gimnastycznej
Godziny
A B
7:40 - 7:50 Ia Il a
7:50 - 8:00 Ib I1
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10.

11.

12.

Zatgcznik 2
do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 5/2020
z dnia 1 wrzesnia 2020r.

Procedura pobytu i zabawy w sali dydaktycznej i §wietlicy szkolnej

Nauczyciel/wychowawca $wietlicy ma obowigzek wejs¢ do sali pierwszy
i sprawdzi¢, czy warunki do prowadzenia opieki nad uczniami nie zagrazaja
bezpieczeristwu.

Jesli sala zajec nie odpowiada warunkom bezpieczeristwa,
nauczyciel /wychowawca $wietlicy ma obowiazek zglosi¢ fakt do dyrektora szkoty
celem usuniecia usterek. Do czasu usuniecia usterek nauczyciel ma prawo
odmowi¢ prowadzenia zaje¢ w danym miejscu. Jezeli zagrozenie bezpieczeristwa
pojawi sie w trakcie trwania zaje¢, nalezy niezwtocznie wyprowadzié¢ dzieci z sali
i powiadomié dyrektora.

Zajecia Swietlicowe odbywaja sie w Swietlicy szkolnej, w miare mozliwosci
w grupach uczniéw z danej klasy oraz w razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych, ktére nie sa wykorzystywane do biezacej nauki.

Podczas zajec¢ swietlicowych uczniowie z réznych klas maja obowiazek zastaniania
nosa i ust.

Przed rozpoczeciem zaje¢ nauczyciel/wychowawca $wietlicy lub specjalista
prowadzacy zajecia wietrzy sale, w ktérej beda przebywali uczniowie. Sale nalezy
wietrzyé w ciggu dnia w godzinnych odstepach czasowych przez minimum
15 minut.

Obowiazuje og6lna zasada - kazda grupa uczniéw (klasa) w trakcie przebywania
w szkole nie ma mozliwosci (lub ma ograniczona do minimum) kontaktowania
sie z pozostalymi klasami.

W szkole obowiazuje indywidualny harmonogram dla danej klasy.

Jedna grupa uczniéow/wychowankéw przebywa w wyznaczonej stalej sali
lekcyjne;j.

Do grupy przyporzadkowani sa ci sami, stali nauczyciele, ktérzy w miare
mozliwosci nie prowadza zajec¢ stacjonarnych w innych klasach.

Grupa moze liczy¢ nie wiecej niz 25 uczniéw, jeéli pozwalaja na to warunki
lokalowe.

Obowiazuja ogélne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty
nalezy bezzwlocznie umy¢ rece) ochrona podczas kichania i kaszlu oraz

unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Wykorzystywane podczas zaje¢ organizowanych w szkole przez ucznia przybory
szkolne, pomoce dydaktyczne, materialy piSmiennicze, nie moga by¢ przekazane
do korzystania przez innego ucznia przed zdezynfekowaniem ich $rodkami
dezynfekcyjnymi. Sprzety i przybory sportowe wykorzystywane podczas zaje¢
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21

22.

23.

24.

25.

ruchowych nalezy dokladnie czysci¢ i dezynfekowaé po zakoriczonych zajeciach.
Czynnosci dezynfekcyjnych dokonuje pracownik obstugi szkoty.

Nauczyciel nie moze pozostawi¢ uczniéw bez opieki. W sytuacjach wyjatkowych
nauczyciel ma obowigzek zapewni¢ opieke dzieciom na czas jego nieobecnosci
przez innego nauczyciela.

Podczas prowadzonych zaje¢ nauczyciel czuwa nad bezpieczeristwem dzieci,
prowadzi kontrolowane poczucie swobody uczniéw, zachowujac rezim sanitarny.

Nauczyciel obserwuje dzieci podczas zabaw, ingeruje w konflikty miedzy dzie¢mi,
jesli nie sa w stanie same ich rozwiazac.

Uwaga nauczyciela jest skupiona wylacznie na powierzonych jego opiece
dzieciach.

Nauczyciele zobowigzani sa do zawierania z dzie¢mi uméw /regul warunkujacych
ich bezpieczeristwo na terenie szkoly: w budynku, na placu zabaw, na boisku
szkolnym oraz do egzekwowania przestrzegania tychze uméw przez uczniéw.

Podczas wychodzenia grupy wychowankéw z sali, nauczyciel zobowigzany jest
do polecenia dzieciom ustawienia si¢ jeden za drugim z zapewnieniem minimum
1,5 metra odlegtosci od innych os6b, przelicza je. Nauczyciel zobowigzany jest
do egzekwowania od dzieci spokojnego wychodzenia z sali i z budynku szkoty,
z zachowaniem obowiazujacych zasad dystansu spolecznego.

Opiekunowie przebywajacy w jednej sali powinni zachowaé dystans spoteczny
miedzy soba w kazdej przestrzeni podmiotu, wynoszacy min.1,5 m.

Uczniowie klas mtodszych bawia sie i pracuja w wyznaczonych strefach oraz przy
stolikach w statych miejscach.

. Zabawki/pomoce uzywane przez ucznia w $wietlicy szkolnej sa odkladane

dojego indywidualnego pudetka i dezynfekowane po dniu pobytu dziecka
w szkole.

Uczniowie klas IV-VIII korzystajacy z wlasnych pomocy i przyboréw szkolnych
nie wymieniaja sie nimi miedzy soba. W czasie zaje¢ odkladaja je na swoja tawke
szkolna lub do plecaka.

Po zakoniczonych lekcjach uczen pomoce i przybory szkolne zabiera do domu.
Rodzice dziecka sa zobowigzani do wyczyszczenia i zdezynfekowania uzywanych
w szkole pomocy. Uczent do szkoly przynosi czyste i zdezynfekowane przybory
i pomoce szkolne potrzebne mu do zajec i konsultacji.

Nauczyciele oraz pracownicy nie moga wykonywaé zadnych zabiegéw
medycznych ani podawac lekarstw.

W przypadku zaobserwowania u dziecka objawéw chorobowych COVID-19
(np. goraczka, wymioty, biegunka, wysypka, omdlenia, itp.) nalezy odizolowac¢ je
w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem
minimum 2 metréw odleglosci od innych oséb i niezwlocznie powiadomic
rodzicéw/prawnych opiekunéw w celu pilnego odebrania dziecka ze szkoty.
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26. Szkola ma specjalnie wydzielone pomieszczenie - IZOLATORIUM, w ktérym
uczerh moze przebywac do przybycia rodzica/prawnego opiekuna pod opieka
osoby wyznaczonej badz pielegniarki szkolnej.

27. Pracownicy obstugi szkoly maja obowiazek przechowywaé narzedzia pracy
iérodki czystosci do dezynfekcji w miejscach do tego przeznaczonych,
odpowiednio zabezpieczonych przed dostepem dzieci.
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Zatgcznik 3
do Zarzgdzenia Dyrektora Nr 5/2020
z dnia 1 wrzesnia 2020r.

Procedura wyjscia grupy uczniéw na boisko szkolne

. Nalezy unika¢ wyjé¢ grupowych i wycieczek do zamknietych przestrzeni
z infrastruktura, ktéra wuniemozliwia zachowanie dystansu spolecznego.
Rekomenduje sie organizacje wyjs¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone,
z zachowaniem dystansu oraz zasad obowiazujacych w przestrzeni publiczne;j.

Uczniowie uczestniczacy w zajeciach prowadzonych przez nauczycieli, korzystaja
z boiska szkolnego, przy zachowaniu zmianowosci grup i dystansu spotecznego.

. Kazdorazowo przed wyjéciem na boisko sportowe, nauczyciel przypomina
uczniom umowy dotyczace bezpiecznego przebywania na $wiezym powietrzu
oraz zwraca uwage nha obowigzujace w szkole Regulaminy korzystania z boiska
szkolnego.

. Nauczyciel na boisku sportowym ogranicza aktywnosci uczniéw sprzyjajace
bliskiemu kontaktowi miedzy nimi. Gry i zabawy ruchowe proponowane przez
nauczyciela musza uwzglednia¢ dystans spoleczny 1,5 metra.

. W szatni szkolnej jednoczesnie moze przebywac jedna grupa uczniéw, a uczniowie
przebieraja si¢ w odpowiedniej w odleglosci od siebie z zachowaniem dystansu
spotecznego 1,5 metra.

. Uczniowie w szatni niezwlocznie przygotowuja sie do wyjécia na dwoér, nakladajac
ubranie wierzchnie (kurtke, buty itp.) i czekaja w wyznaczonym przez nauczyciela
miejscu.

. Przed wyjsciem grupy z budynku szkoly nauczyciel ma obowiazek przeliczenia
uczniéw. Powrét do budynku szkoly z boiska sportowego odbywa sie
po sprawdzeniu przez nauczyciela liczby uczniéw i ustawieniu uczniéw
z zachowaniem dystansu spotecznego. Po powrocie do szkoly i udaniu sie
do szatni obowiazuja zasady zachowania opisane w pkt. 51 6.

. Sprzety i pomoce sportowe oraz wyposazenie boiska szkolnego sa dezynfekowane
poprzez oprysk srodkiem dezynfekujacym, po zakoriczonym pobycie i zajeciach
grupy ucznidw. Czyszczenia i dezynfekcji dokonuje pracownik obstugi szkoty.
Nastepna grupa ucznibow moze przebywaé na boisku po zakoriczonych
czynnosciach dezynfekgji.
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Zatgcznik 4
do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 5/2020
z dnia 1 wrzesnia 2020r.

Procedura pobytu grupy na boisku szkolnym

W przypadku gdy pogoda na to pozwoli, uczniowie beda korzystali ze szkolnego
boiska sportowego przy zachowaniu nastepujacych zasad:

1. Boisko szkolne jest zamkniete dla rodzicow, prawnych opiekunéw, os6b
upowaznionych do odbioru dzieci i innych 0s6b postronnych.

2. Na boisku szkolnym nie moze przebywac wiecej niz dwie grupy uczniéw.

3. Miedzy wyznaczonymi strefami dla poszczegélnych grup musi by¢ zachowana
odleglo$¢ miedzy dzie¢mi minimum 1,5 metra.

4. Nauczyciel czuwa nad bezpieczeristwem uczniéw, prowadzi kontrolowane
poczucie swobody zachowujac rezim sanitarny.

5. Na boisku sportowym uczniowie moga przebywac bez maseczek ochronnych.

6. Nauczyciele zapewniaja, aby uczniowie z poszczegoélnych grup nie kontaktowaty
sie ze soba.

7. Podczas pobytu na boisku szkolnym zezwala si¢ na korzystanie tylko z tych
sprzetow, ktére moga by¢ poddawane codziennej dezynfekcji, nie zostaly
wylaczone z uzytkowania.

8. Urzadzenia znajdujace sie na terenie boiska sportowego dopuszczone do uzytku
przez Dyrektora na zakonczenie kazdego dnia sa dezynfekowane.

9. Nauczyciel obserwuje uczniéw podczas zabaw i gier sportowych, ingeruje,
gdy zaistnieje konflikt miedzy nimi.

10. Powr6t do budynku szkolnego odbywa sie po uprzednim przeliczeniu wszystkich
uczniéw w grupie wychowawczej.

11. Po wejsciu do budynku szkoly uczniowie dezynfekuja rece przeznaczonym
dla nich érodkiem - mydtem bakteriobdjczym i srodkiem dezynfekcyjnym.

12. Zaleca sig korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobytu na $wiezym
powietrzu na terenie szkoty.
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10.

11.

12.

13.

Zatgcznik 5
do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 5/2020
z dnia 1 wrzesnia 2020r.

Procedura postepowania w razie stwierdzenia zagrozenia zarazenia wirusem
Covid-19

Nauczyciel, ktéry zaobserwowal u ucznia jeden z objawéw (goraczka, kaszel,
dusznos¢) niezwlocznie naklada stréj ochronny (maska jednorazowa z filtrem
FFP2/FFP3, rekawiczki jednorazowe, przytbica, fartuch).

Nauczyciel przekazuje uczniowi instrukcje, ze ma przebywa¢ w wyznaczonym
miejscu (najlepiej przodem do Sciany/okna), zalozy¢ maske jednorazowa,
przylbice, zdezynfekowac rece, natozy¢ jednorazowe rekawiczki.

Nauczyciel kontaktuje si¢ z Dyrektorem, ktéry niezwlocznie wyznacza osobe,
ktéra w stroju ochronnym zajmie sie uczniem do przyjazdu rodzicéw.

Dyrektor powiadamia rodzicéw, nakazuje niezwlocznie odebra¢ dziecko
ze szkoly, zaleca kontakt z lekarzem i stacja SANEPID.

Nauczyciel przekazuje zdrowym uczniom instrukcje, aby nie zblizaly sie
do chorego ucznia, zalozyty maski jednorazowe, zdezynfekowaly rece.

Nauczyciel otwiera okno.

Nauczyciel przekazuje ucznia wyznaczonej osobie (podaje imig, nazwisko,
obserwowane objawy).

Uczent prowadzony jest do izolatorium, gdzie wraz z osoba dorosta wyznaczona
przez dyrektora czeka na rodzicow.

Nauczyciel dokladnie myje rece, instruuje dzieci, aby umyly rece, zdezynfekowaty,
dezynfekuje rece, zdejmuje stréj ochronny.

Uczniowie wraz z nauczycielem opuszczaja sale, ktoéra jest dezynfekowana
i dokladnie wietrzona.

Uczen z objawami (kaszel, duszno$é, goraczka) przekazywane jest
rodzicom/prawnym opiekunom zgodnie z procedura odbioru uczniéw ze szkoty.

Do szkoly nie sa przyjmowani uczniowie, ktére wykazuja objawy w momencie
przyjcia, jak réwniez te, ktoére podlegaja jednemu z kryteriow
epidemiologicznych.

Rodzic/prawny opiekun ma obowigzek poinformowaé niezwlocznie Dyrektora
placowki o potwierdzonym zakazeniu wirusem Covid-19.
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Zatgcznik 6
do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 5/2020
z dnia 1 wrzesienia 2020r.

Procedura postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikoéw
szkoty

. Wszyscy pracownicy powinni zosta¢ poinstruowani o zasadach wynikajacych
z wytycznych oraz wprowadzonych w szkole szczegétowych rozwiazan.

. Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawéw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja
w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

. W miare mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej
60. roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktére zaliczaja osobe
do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka, nalezy zastosowad rozwigzania
minimalizujace ryzyko zakazenia (np. nieangazowanie w dyzury podczas przerw
miedzylekcyjnych, a w przypadku pracownikéw administracji w miare
mozliwosci praca zdalna).

. Nalezy wyznaczy¢ i przygotowad (m.in. wyposazenie w $rodki ochrony i plyn
dezynfekujacy) pomieszczenie lub wydzieli¢ miejsce, w ktérym bedzie mozna
odizolowa¢ osobe w przypadku zaobserwowania objawow infekcji drég
oddechowych.

. Pracownicy szkoly powinni zosta¢ poinstruowani, ze w przypadku wystapienia
objaw6w infekcji drég oddechowych powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade
medyczng, z ktérej beda wynikaly dalsze czynnosci dla pracownika (oraz
powiadomi¢ pracodawce o nieobecnosci). W razie pogarszania si¢ stanu zdrowia
nalezy zadzwonié¢ pod nr 999 lub 112.

. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy
niepokojacych objawéw infekcji drég oddechowych- dyrektor szkoty w trybie
natychmiastowym odsuwa go od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu
i informuje o koniecznosci pozostania w domu oraz kontaktu telefonicznego
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie teleporady medycznej,
z ktorej beda wynikaly dalsze czynnosci dla pracownika). W razie naglego
pogarszania sie stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

. W przypadku pracownikéw z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2,
dyrektor szkoly powinien skontaktowac sie telefonicznie ze stacja sanitarno-
epidemiologiczng w celu dokonania przez nig oceny ryzyka epidemiologicznego.

. Nalezy bezwzglednie zastosowad sie¢ do zalecen panstwowego powiatowego
inspektora sanitarnego w zakresie dodatkowych dziatan i procedur zwigzanych
z zaistniatym przypadkiem.

. Zaleca si¢ ustalenie miejsca, w ktorym przebywala osoba z niepokojacymi
objawami sugerujacymi zakazenie koronawirusem oraz przeprowadzenie
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dodatkowego sprzatania zgodnie z procedurami zakladowymi, a takze
zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porecze, uchwyty itp.).

10. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoly nalezy
stosowac sie do zaleceri paristwowego powiatowego inspektora sanitarnego*.
* ustalenie listy oséb przebywajacych w tym samym czasie w cze$ci/czeSciach
szkoly, w ktorych przebywala osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania
sie do wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie
www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl odnoszacych sie do oséb, ktére

miaty kontakt z zakazonym.

11. Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gléwnego Inspektora Sanitarnego
i Ministra Zdrowia dostepnych na stronach https://gis.gov.pl/ lub
https:/ /www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujacych przepiséw
prawa.

12. Osoba wyznaczona przez dyrektora przejmuje obowiazki pracownika z objawami
(kaszel, dusznos¢, goraczka).

13. Jedli pracownik z objawami przebywal w sali z uczniami to uczniowie wraz
z osoba wyznaczong przez dyrektora myja dokladnie rece, dezynfekuja,
opuszczaja sale, ktéra jest dezynfekowana i dokladnie wietrzona.
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Zatgcznik 7
do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 5/2020
z dnia 1 wrzesnia 2020r.

Procedura komunikacji z rodzicami uczniéw Szkoly Podstawowej nr 4
im. 18. Pulku Artylerii Lekkiej w Ostrowi Mazowieckiej

. Rodzice/prawni opiekunowie w czasie ograniczenia funkcjonowania szkoty,
w zwigzku zapobieganiem COVID-19, kontaktuja sie z mnauczycielem
telefonicznie, mailowo, przez dziennik elektroniczny Librus lub bezposrednio
po wczesniejszym umowieniu sie na rozmowe. W bezposrednim kontakcie
z nauczycielem rodzic/prawny opiekun ma obowiazek zalozy¢ maseczke na usta
i nos oraz zachowac dystans spoleczny wynoszacy min. 1,5 metra.

. W szczegélnych sytuacjach, rodzic/prawny opiekun ma prawo kontaktu
z nauczycielem za jego zgoda i wiedza na terenie szkoly, z zachowaniem zasad
opisanych w pkt.1.

. Przed wejsSciem na teren szkoly, rodzic/ prawny opiekun dezynfekuje rece plynem
dezynfekcyjnym w dozowniku znajdujacym sie przed wejéciem do szkoly, zglasza
pracownikowi szkoly spotkanie z nauczycielem podajac swoje dane, cel spotkania
oraz nazwisko nauczyciela. Pracownik dane wpisuje do Ksiegi wejs¢ szkoly.

. Pracownik szkoly ma prawo sprawdzi¢ dane osobowe rodzica/prawnego
opiekuna, ktory zgtasza spotkanie z nauczycielem na terenie placowki.

. W przypadku jakichkolwiek pytarnn czy watpliwoéci dotyczacych ucznia lub
funkcjonowania szkoly, rodzic/prawny opiekun moze kontaktowaé sie
z nauczycielem przez dziennik Librus, poczte stuzbowa lub telefonicznie.

. Z pielegniarka szkolna rodzic/prawny opiekun moze kontaktowaé sie
telefonicznie w godzinach pracy: wtorek, czwartek w godzinach od 8:00 do 15:00
oraz indywidualnie w sytuacjach szczegélnych po spelnieniu wymagan
okres$lonych w pkt. 2, 3, 4.

. W sytuacjach pilnych rodzic/ prawny opiekun moze kontaktowac telefonicznie sie
z dyrektorem - tel. 29 745 44 12, drogg mailowq, za pomoca dziennika Librus lub
bezposrednio po spetnieniu wymagan okreslonych w pkt. 2, 3, 4.

. Rodzice/prawni opiekunowie uczniéw uczeszczajagcych do szkoly na zajecia
opiekuriczo-wychowawcze organizowane przez nauczycieli swietlicy szkolnej,
kontaktuja sie w sprawach pilnych z dyrektorem szkoly lub nauczycielem swietlicy
pod numerem telefonu 29 745 44 12.

. Kontakt ze szkola moze odbywac sie w godzinach pracy placowki.
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Zatgcznik 8
do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 5/2020
z dnia 1 wrzesnia 2020r.

Procedura przyjecia dostaw gotowych positkow i produktéw z firmy cateringowej

1. Pracownik firmy cateringowej, dostarczajacy positki i produkty do szkoty, jest
zobowigzany poinformowac sekretariat telefonicznie lub mailowo o czasie
planowanej dostawy.

2. Pracownik firmy cateringowej dostarczajacy positki i produkty do szkotly jest
zobowiazany do stosowania srodkéw ochrony osobistej.

3. Positki przewozone sa w biodegradowalnych pojemnikach jednorazowych,
w termosach transportowych zgodnie z wymogami ustawy o Zzywieniu
zbiorowym.

4. Miejsce wyznaczone na dostarczone w biodegradowalnych jednorazowych
pojemnikach jest wczedniej dezynfekowane Srodkiem dezynfekcyjnym przez
pracownika obstugi szkoty wskazanego przez Dyrektora.

5. Przed przyjeciem dostawy, wyznaczony pracownik jest zobowigzany przejsé
procedure higienicznego mycia rak i dezynfekcji odpowiednim srodkiem zgodnie
z instrukcja mycia i dezynfekcji rak. Nastepnie stosuje zabezpieczenie osobiste
w postaci rekawiczek jednorazowych i maseczki/przylbicy zgodnie z instrukcja
zakladania i zdejmowania maseczki i rekawic jednorazowych.

6. Przywiezione posiltki w pojemnikach jednorazowych i termosach transportowych,
przed wydaniem positku uczniom, sa dezynfekowane srodkiem dezynfekcyjnym
przez pracownika cateringu i nastepnie przekazane w miejsce wyznaczone
w bloku zywieniowym.

7. Po zakonczonej procedurze dostawy positkéw do szkoty, powierzchnie dotykowe
w pomieszczeniu, w ktérym odbywala sie dostawa sa dezynfekowane srodkami
dezynfekcyjnymi przez pracownika obstugi szkoty wskazanego przez dyrektora.

8. Po zakoriczonej dezynfekcji personel zdejmuje zgodnie z instrukcja jednorazowe
srodki ochrony osobistej, wyrzuca je do przeznaczonego do tego celu pojemnika
oraz przechodzi procedure higienicznego mycia rak idezynfekci srodkiem
dezynfekcyjnym zgodnie z instrukcja mycia i dezynfekcji rak.
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10.

11.

12.

13.

Dystrybucja obiadéw na czas epidemii COVID-19

Podczas wydawania obiadéw, obok warunkéw higienicznych wymaganych
przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego,
dodatkowo obowigzuja zasady szczegdlnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia
pracownikéw. Zachowana jest odpowiednia odlegtos¢ stanowisk pracy wynoszaca
min. 1,5 m, a jesli to niemozliwe - zapewnione sa srodkéw ochrony osobistej.
Szczegblng uwage nalezy zwracamy na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk
pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz
sztuécow, a takze higieny osobiste;j.

Spozywanie positkow odbywa sie w tych samych grupach i z zachowaniem
dystansu. Odlegloé¢ miedzy stolikami powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m.

Przy jednym stoliku moze spozywa¢c positek max. 2 uczniéw z zachowaniem
dystansu spotecznego nie mniejszego niz 1,5 metra.

Uczniowie siedzg po przeciwnych stronach stotu.

W miejscu wyznaczonym w wydawalni positkéw pracownik wydaje obiad
uczniom w pojemnikach jednorazowych, biodegradowalnych, wyklada je
na zdezynfekowane miejsce odbioru przez ucznia positku.

Uczeri po odbiorze obiadu siada na wyznaczone miejsce przy stole.

Po zakonczeniu jedzenia, uczern oddaje jednorazowy pojemnik i sztucce
do przeznaczonych to tego celu pojemnikéw przystosowanych do zuzytych
jednorazowych naczyn.

Pojemnik, o ktérym mowa w pkt. 7 znajduje si¢ w wyznaczonym miejscu zwrotu
naczyn w stoléwce szkolne;j.

Po spozyciu positku przez uczniéw, pracownik firmy cateringowej myje
i dezynfekuje stoly i krzesta oraz miejsce wydawania positkow przed wydaniem
obiadu kolejnej grupie uczniow.

Naczynia zuzyte znajdujace si¢ w pojemniku zabiera pracownik firmy
cateringowe;j.

Po wykonaniu czynnosci, pracownik zdejmuje jednorazowe Srodki ochrony
osobistej zgodnie z obowiazujaca z instrukcja zakladania i zdejmowania maseczki
i rekawic jednorazowych i przechodzi procedure higienicznego mycia rak
i dezynfekcji zgodnie z instrukcjg mycia i dezynfekcji rak.

Uczniowie spozywaja obiad zgodnie z ustalonym harmonogramem wydawania
positkow.

W  przypadku braku innych mozliwosci organizacyjnych dopuszcza sie
spozywanie positkow przez dzieci w salach lekcyjnych z zachowaniem zasad
bezpiecznego i higienicznego spozycia positku.
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Zatgcznik 9
do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 5/2020
z dnia 1 wrzesnia 2020r.

Procedura i harmonogram wydawania positkéow

. Nauczyciel /wychowaweca klas I - III/ wychowawca $wietlicy, przed positkiem
myje z uczniami rece w lazience przy uzyciu mydla antybakteryjnego zgodnie
z instrukcja mycia rak.

. Przed rozpoczeciem wydawania i spozywania positku w stoléwce szkolnej,
pracownik firmy cateringowej dezynfekuje stoly i krzesta i miejsce wydawania
positku.

. W wyznaczonej dla grupy godzinie, pracownik cateringu szkolnego wyposazony
w $érodki bezpieczenstwa wydaje uczniom porcje positkéw w jednorazowych
naczyniach biodegradowalnych w miejscu wydawania positkéw (wydawalnia).

. Uczniowie odbieraja positek i siadaja po 2 osoby do stolikow.

. Po wyjsciu ze stoléwki, nauczyciel prowadzi uczniéw do lazienki w celu
dokonania przez nie czynnoéci higienicznych zgodnie z instrukcja mycia
i dezynfekcji rgk. Po spozytym positku uczniowie myja rece i twarz w tazience
i wycieraja dokladnie w reczniki jednorazowe.

. Pracownik obslugi myje i dezynfekuje miejsca spozywania positkéw przez
uczniéw zgodnie z instrukcja w procedurze.

Zmianowe wydawanie positkow odbywac¢ si¢ bedzie wg ponizszego
harmonogramu.

Harmonogram spozywania obiadow:

Klasy Wydanie positku Zwrot naczyn
Ia, III 11:00 11:20
I1 11:40 12:00
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Dezynfekcja miejsc spozywania positkéw na czas epidemii COVID-19

. Po kazdym positku miejsce jego spozywania jest dezynfekowane srodkiem
dezynfekcyjnym przez pracownika FIRMY CATERINGOWE]
zgodnie z instrukcja. Dotyczy to w szczegdlnosci blatow stotéw, miejsca
wydawalnia positku ikrzeselek. Karta kontroli dezynfekcji stanowi zatgcznik nr 1.

. Pracownik dokonujacy dezynfekdji jest zobowiazany do korzystania ze srodkéw
ochrony osobistej w postaci rekawiczek jednorazowych i maseczki/ przyibicy.

. Przed i po zastosowaniu srodkéw ochrony osobistej osoba dokonujaca dezynfekcji
jest zobowigzana przejs¢ procedure higienicznego mycia rak idezynfekcji
odpowiednim $rodkiem.

. Zuzyte i zdjete srodki ochrony osobistej (maseczki i rekawiczki) oraz Sciereczki

jednorazowe pracownik wrzuca do przeznaczonego pojemnika zamykanego
znajdujacego sie w pomieszczeniu wyznaczonym.

Zalacznik nr 1 do Procedury spozywania positkéw i zasad dezynfekcji miejsc
spozywania posiltkéw

KARTA MONITOROWANIA DEZYNFEKCJI/CZYSTOSCI

Lp. Data Godzina Osoba Podpis Podpis Uwagi
wykonania wykonujaca | wykonujacego osoby
dezynfekcji kontroluja

cej
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Zatgcznik 10
do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 5/2020
z dnia 1 wrzesnia 2020r.

Procedura postepowania z odpadami dla oséb stosujacych srodki zapobiegawcze
w miejscu pracy w celu minimalizacji ryzyka zarazenia i rozprzestrzeniania sie
koronawirusa

Zgodnie z Wytycznymi Ministra Klimatu i Gléwnego Inspektora Sanitarnego
w sprawie postepowania z odpadami wytwarzanymi w czasie wystepowania zakazeri
koronawirusem SARS-CoV-2 i zachorowan na wywolywang przez niego chorobe
COVID-19 (w czasie trwania pandemii/epidemii):

1. Odpady powinny by¢ segregowane i wrzucane do wtasciwych pojemnikéw
(papier, szklo, metale i tworzywa sztuczne, bioodpady, odpady zmieszane).

2. Zgodnie z zaleceniami GIS, uczniowie i pracownicy ktérzy uzywaja masek
lub rekawic jednorazowych na terenie szkoly, wyrzucaja je do oznakowanego
pojemnika.
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Zatgeznik 11
do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 5/2020
z dnia 1 wrzesnia 2020r.

Procedura przestrzegania zasad ochrony w pracowni informatycznej, techniki,
innych sal dydaktycznych

1. Uczniowie bezposrednio po wejsciu do sali/ pracowni dezynfekuja rece.

. Uczniowie zajmuja swoje miejsce do nauki.

. Po zakoniczonych zajeciach, pracownik obstugi dokonuje dezynfekcji klawiatury,
pulpitu, pomocy dydaktycznej za pomoca papieru jednorazowego i przy uzyciu
srodka dezynfekcyjnego oraz wietrzy sale.

. Materialy do dezynfekcji wyrzucane sa do kosza z pokrywa.
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Zalacznik 1 do Procedury przestrzegania zasad ochrony w pracowni
informatycznej, techniki, innych sal dydaktycznych

KARTA MONITOROWANIA DEZYNFEKCJI SAL LEKCYJNYCH, PRACOWNI
INFORMATYCZNE], TECHNIKI I INNYCH

Data Osoba Podpis Podpis

Lp. k i i
p- | wykonania | Godzina wykonujaca | wykonujacego

osoby Uwagi

dezynfekcji kontrolujacej
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Zatgcznik 12
do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 5/2020
z dnia 1 wrzesnia 2020r.

Procedura przestrzegania zasad ochrony w czasie zaje¢ rewalidacyjnych
i specjalistycznych.

1. Uczniowie bezposrednio po wejsciu do sali/ pracowni dezynfekuja rece.

. Uczniowie zajmuja swoje miejsce przeznaczone do prowadzenia zajeé, nie chodza
po sali bez koniecznej potrzeby.

. Materialy do dezynfekcji wyrzucane sa do kosza z pokrywa.
. Przed wyjsciem z sali, uczniowie dezynfekuja rece.

. Zajecia odbywaja sie po zakoriczeniu pracy stacjonarnej klas I-III indywidualnie
lub w matych grupach z zachowaniem ograniczeri, zakazéw i nakazéw
przeciwepidemicznych. Po zakoniczeniu tych zaje¢ nauczyciel przeprowadza
dezynfekcje pomocy wykorzystywanych na zajeciach.

. Zajecia odbywaja sie wg ustalonego harmonogramu.
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Zatgcznik 13
do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 5/2020
z dnia Twrzesnia 2020r.

Procedura przestrzegania zasad ochrony w czasie odbywania zaje¢ z wychowania

II.

fizycznego

Przebywanie ucznidow na §wiezym powietrzu.

Uczniowie moga korzystac z boiska szkolnego oraz pobytu na $wiezym powietrzu,
przy zachowaniu zmianowosci grup i dystansu pomiedzy nimi.

Sprzet na boisku szkolnym, z ktérego nie wolno korzystaé, bedzie zabezpieczony.

Uzywany sprzet do zabaw na powietrzu bedzie czyszczony z uzyciem detergentu
po kazdorazowym uzyciu.

Po przyjsciu z pobytu na powietrzu nauczyciel nadzoruje prawidtowe mycie rak.

Korzystanie ze szkolnej sali gimnastycznej w czasie zajeé szkolnych.

Nauczyciel, opiekun, lub inna osoba upowazniona przez dyrektora szkoty,
sprawujaca opieke nad grupa ¢wiczebng zobowigzana jest zadbaé, aby wszyscy
uczestnicy zaje¢ ruchowych na sali przed i po zajeciach umyli dokfadnie rece,
zgodnie z instrukcjami w toaletach.

W trakcie zaje¢ nie wolno korzystac z szatni, za wyjatkiem WC.

Podopieczni pod nadzorem nauczyciela wchodza na sale w odstepach minimum
1,5 m i ustawiaja sie we wskazanych miejscach, réwniez w odstepach
w oczekiwaniu na zbidrke.

Na zbiérce nauczyciel informuje uczniéw okreslajac zasady, zadania i cele zajec.
Jednoczesnie przypomina zasady zachowania bezpieczeristwa.

Srodki do dezynfekcji powinny by¢ przygotowane lub sprawdzony ich stan przed
zajeciami. Powinny by¢ ustawione na sali w widocznym miejscu, takim ktére
gwarantuje nauczycielowi lub podopiecznym skorzystanie z nich w razie
potrzeby.

W sali gimnastycznej moga przebywac jedna grupa uczniéw nieprzekraczajaca
okreslonych norm.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych,
w ktérych nie mozna zachowac dystansu, nalezy zrezygnowac z ¢wiczen i gier
kontaktowych.

Do magazynu sportowego oraz pokoju kadry wychowania fizycznego wstep ma
tylko nauczyciel.

Po kazdych =zajeciach uzywany sprzet sportowy musi by¢ umyty badz
zdezynfekowany przez nauczyciela. Pobierany sprzet sportowy, wykorzystywany

na innej sali gimnastycznej, czy boisku musi by¢ umyty lub zdezynfekowany
i odniesiony do magazynu przez nauczyciela.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Po kazdych zajeciach podloga, parapety, tawki, kontakty, klamki oraz WC
powinny zosta¢ umyte lub zdezynfekowane przez szkolny personel sprzatajacy.

Nauczyciel zobowigzany jest przynajmniej raz na 1 godzine przewietrzy¢ sale.
Mozna takze wietrzy¢ w trakcie trwania zajec.

Nauczyciel powinien tak organizowac zajecia na sali, aby ograniczy¢ aktywnosci
sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.

Nie ma koniecznosci uczestniczenia w zajeciach w maseczce ochronnej.
W przypadku, gdy uczniowie z wlasnej woli pozostaja w maseczkach, nauczyciel
powinien uwzgledni¢ ten fakt i reorganizujac zajecia zmniejszy¢ intensywnosé
wysitku fizycznego podopiecznych.

W trakcie zaje¢ nauczyciel moze zwolni¢ pojedyncza osobe w celu skorzystania
z toalety. Jednak po powrocie uczert musi w obecnosci nauczyciela odpowiednio
zdezynfekowac rece.

W przypadku wystapienia wypadku podczas zaje¢ na sali gimnastycznej
nauczyciel powinien przerwac zajecia, usadzi¢ grupe w bezpiecznych odstepach,
bez kontaktowo wesprze¢ poszkodowanego i bezzwlocznie, zatelefonowac
po pomoc do sekretariatu szkoly. W oczekiwaniu na pomoc pozostaje caly czas
Z uczniami.

Po zakoniczonych zajeciach pod nadzorem nauczyciela uczniowie udajg sie
do toalet umy¢ rece.

Pomiedzy zajeciami powinny by¢ zachowane minimum 10 minutowe przerwy
na przewietrzenie.

IT1.Korzystanie z boiska szkolnego w czasie zajeé szkolnych.

1.

Nauczyciel, opiekun, trener lub inna osoba upowazniona przez dyrektora szkoty,
sprawujaca opieke nad grupa ¢wiczebna kontroluje uczniéw przygotowujacych sie
do wyjécia. Nastepnie instruuje i kontroluje podopiecznych, ktorzy
w bezpiecznych odstepach (1,5 - 2 m ) opuszczaja budynek szkoly i ustawiaja sie
przed nim, réwniez w odstepach.

Wraz z nauczycielem w odstepach uczniowie udaja sie na wyznaczone boisko,
droga wskazang przez opiekuna i nie opuszczaja jego obrebu ustawiajgc sie
w odstepach.

Na zbiérce nauczyciel informuje uczniéw okreslajac zasady, zadania, cele zaje¢
oraz obszar, w ktérym dzieci moga sie porusza¢. Jednoczesnie przypomina zasady
zachowania bezpieczeristwa.

Na boisku sportowym moze przebywaé jedna grupa c¢wiczeniowa
nieprzekraczajaca okreslonych norm.

Nauczyciel powinien by¢ w posiadaniu przenosnego odkazacza zawierajacego
srodki do dezynfekgji.

Po kazdych zajeciach uzywany sprzet sportowy musi by¢ umyty badz
zdezynfekowany przez nauczyciela i odniesiony do magazynu sportowego.
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10.

11.

Nauczyciel powinien tak organizowac zajecia na boisku, aby ograniczy¢
aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.

Nie ma koniecznosci uczestniczenia w zajeciach w maseczce ochronne;.
W przypadku, gdy uczniowie z wlasnej woli pozostaja w maseczkach, nauczyciel
powinien uwzgledni¢ ten fakt i reorganizujac zajecia zmniejszy¢ intensywnosc
wysitku fizycznego podopiecznych.

W trakcie zaje¢ nauczyciel moze zwolni¢ pojedyncza osobe w celu skorzystania
z toalety. Jednak po powrocie uczeri musi w obecnosci nauczyciela odpowiednio
zdezynfekowac rece.

W przypadku wystgpienia wypadku podczas zajec¢ na boisku szkolnym nauczyciel
powinien przerwacé zajecia, ustawi¢ grupe w bezpiecznych odstepach, bez
kontaktowo wesprze¢ poszkodowanego i bezzwlocznie, zatelefonowac¢ po pomoc
do sekretariatu szkoly. W oczekiwaniu na pomoc pozostaje caly czas z uczniami.

Po zakonczonych zajeciach uczniowie udaja sie do budynku szkoty wyznaczona
droga przez nauczyciela, zachowujac bezpieczne odstepy i tam pod jego nadzorem
myja rece wedlug instrukcji zamieszczonych w toaletach.

IV.Higiena dzieci.

1.

2.

Nauczyciele zobowigzani s3 do prowadzenia dzialann profilaktycznych podczas
pobytu dziecka w szkole, w tym w szczegdlnosci:
a) wyjasnia¢ dzieciom jakie zasady higieny obowigzuja w szkole i dlaczego
zostaly wprowadzone;
b) systematycznie przypominaé dzieciom obowiazujace zasady
bezpieczefistwa i higieny;
c) przypomina¢ dzieciom etapy mycia rak, zgodnie z obowigzujaca instrukcja
oraz zorganizowac pokaz mycia rak i ich dezynfekgji;
d) zwraca¢ uwage, aby dzieci czesto i regularnie myly rece z uzyciem cieplej
wody i mydla, szczegdlnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety
1 po powrocie z zajeé na powietrzu;
e) wdraza¢ dzieci do stosowania ochrony podczas kichania i kaszlu,
zastaniania ust i nosa;

f) wdrazac dzieci do unikania dotykania twarzy: oczu, nosa i ust oraz unikania
wkladania przedmiotéw, zabawek, palcow do ust;

g) zacheca¢ dzieci do zachowania odpowiedniego dystansu pomiedzy soba
podczas zabawy, pobytu na powietrzu i prac przy stolikach.

Rodzice/prawni opiekunowie zobowiazani sa3 do prowadzenia i przestrzegania
zasad higieny i profilaktyki, w tym w szczegolnosci:

a) rodzice/prawni opiekunowie powinni zwracaé uwage dziecku
na odpowiedni sposéb zastania twarzy podczas kichania czy kastania. Sami
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takze powinni je stosowac, bo dziecko uczy sie przez obserwacje dobrego
przykladu;

rodzice/prawni opiekunowie powinni przypomina¢ dziecku podstawowe
zasady higieny: niepodawanie reki na powitanie, unikanie dotykania oczu,
nosa i ust, zastanianie ust i nosa przy kichaniu, kaszlu;

rodzice/prawni opiekunowie powinni zaopatrzy¢ dziecko w indywidualna
ostone nosa i ust podczas wyjazdéw uczniéw na basen.
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Zatgcznik 14
do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 5/2020
z dnia 1 wrzesnia 2020r.

Procedura przestrzegania zasad ochrony w czasie pracy biblioteki

. Godziny pracy biblioteki szkolnej ustali dyrektor odrebnym zarzadzeniem,
uwzgledniajac potrzeby uczniéw w tym zakresie.

. Ksigzki oddawane przez uczniéow sa skladowane w wydzielonym miejscu,
odseparowane od reszty ksigzek i poddawane dwudniowej kwarantannie. W tym
czasie nie moga zosta¢ wypozyczone kolejnym uczniom.

. Organizacja sposobu korzystania z biblioteki uwzglednia wymagany dystans
przestrzenny, czyli min. 1,5 m. odlegloéci miedzy uzytkownikami. W celu
zachowania wymaganego dystansu spolecznego ogranicza sie liczbe
uzytkownikéw korzystajacych jednoczeénie z biblioteki.

. Wypozyczanie ksiegozbioru odbywa sie wg ustalonego harmonogramu.
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Zatgcznik 15
do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 5/2020
z dnia 1 wrzesnia 2020 r.

Wybér formy ksztalcenia

. W zaleznoéci od tego, czy Powiat ostrowski, na terenie ktérego ma siedzibe Szkota
Podstawowa nr 4 im. 18 Pulku Artylerii lekkiej w Ostrowi Mazowieckiej zostat
zaliczony do strefy ,czerwonej” lub ,z6ttej”, zgodnie z Rozporzadzeniem RM
z dnia 7 sierpnia 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczer, nakazéw
i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1356),
dyrektor w porozumieniu z SANEPID-em podejmuje decyzje o rozpoczeciu
procedury ograniczenia funkcjonowania szkoly przewidzianej w odrebnych
przepisach.

. W sytuacji niezaliczenia Powiatu ostrowski do strefy ,zottej” lub ,czerwonej”
w szkole funkcjonuje ksztalcenie w trybie stacjonarnym. Obowigzuja wytyczne
GIS, MZ i MEN dla szkoét i placowek oswiatowych.

. W przypadku zaliczenia Powiatu ostrowskiego do strefy ,zoltej” dyrektor
podejmuje decyzje o przeprowadzeniu procedury wprowadzenia:

a) mieszanej formy ksztalcenia (hybrydowej) - dajacej mozliwosé
wprowadzenia zawieszenia zaje¢ stacjonarnych grupy, grupy
wychowawczej, oddziatu, klasy, etapu edukacyjnego lub catej szkoly lub
placowki w zakresie wszystkich lub poszczegolnych zaje¢. Zawieszenie
zaje¢ stacjonarnych oznacza wprowadzenie ksztalcenia na odleglos¢
(zdalnego),

b) ksztalcenia zdalnego - oznaczajacego zawieszenie zaje¢ stacjonarnych
na czas,

c) okreslony i wprowadzeniu w catej szkole ksztalcenia na odleglos¢ (edukacji
zdalnej).

. W przypadku zaliczenia Powiatu ostrowskiego do strefy ,czerwonej” dyrektor
podejmuje decyzje o przeprowadzeniu procedury wprowadzenia ksztalcenia
zdalnego - oznaczajacego zawieszenie zaje¢ stacjonarnych na okreSlony czas
i wprowadzeniu w calej szkole ksztalcenia na odleglos¢ (edukacji zdalnej).

. Wprowadzenie formy ksztalcenia, o ktérej mowa w ust. 4 pkt 1 wymaga uzyskania
zgody organu prowadzacego i otrzymania pozytywnej opinii Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

. Wprowadzenie formy ksztalcenia, o ktérej mowa w ust. 4 pkt 2 i ust. 5 wymaga
uzyskania zgody organu prowadzacego i pozytywnej opinii Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

. Przed uplywem okresu wprowadzenia form ksztalcenia, o ktérych mowa

wust. 415, dyrektor moze podja¢ decyzje o ponownym wprowadzeniu
wymienionych form ksztalcenia na czas okreslony.
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W przypadku wprowadzenia w szkole form ksztalcenia, o ktérych mowa
w ust. 415 dyrektor ustala szczegotowe zasady organizacji nauki zdalnej, zgodnie
z wymogami zawartymi w przepisach szczegélnych.

Nauczyciele

Nauczyciel pracuje wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu realizujgc
zajecia dydaktyczne, wychowawcze i opiekuncze w szkole.

Realizacja podstawy programowej odbywa sie w formie pracy stacjonarnej.

Podstawowa forma pracy z dzieémi/uczniami w budynku szkoly to zajecia
dydaktyczne, opiekunicze i wychowawcze.

Nauczyciel dokumentuje prowadzone zajecia w dzienniku elektronicznym
w sposob ustalony przez dyrektora szkoty.

Nauczyciel wychowawca zobowigzany jest do wyjaénienia dzieciom/uczniom,
jakie zasady bezpieczeristwa obecnie obowigzuja w szkole.

Sala, w ktérej odbywaja sie zajecia, powinna by¢ wietrzona, co najmniej raz
na godzine; podczas sprzyjajacych warunkéw zewnetrznych wskazane jest
prowadzenie zaje¢ przy otwartych oknach.

Nauczyciel zobowigzany jest zwraca¢ uwage na koniecznos¢ regularnego mycia
rak, szczegélnie po przybyciu do szkoly, przed jedzeniem, po skorzystaniu
z toalety i po powrocie z zaje¢ na Swiezym powietrzu.

W razie wystapienia niepokojacych objawéw u dziecka nauczyciel, za zgoda
rodzica, moze zmierzy¢ temperature w trakcie zajec.

Rodzice

Do szkoly mozna przyprowadzac¢ (moze przyjsé tylko uczen) dziecko zdrowe - bez
jakichkolwiek objawéw chorobowych.

Nie mozna przyprowadzac/posyta¢ dziecka do szkoty, jezeli w domu przebywa
kto$ na kwarantannie lub w izolacji.

Rodzice zobowigzani sg zapoznaé si¢ z zasadami obowigzujacymi w szkole
w czasie trwania epidemii COVID-19.

Rodzice zobowigzani sa do podania co najmniej 2 mozliwosci kontaktu
(numery telefonéw), aby umozliwi¢ szybka komunikacje w sytuacjach nagtych.

Rodzice zobowigzani sa do przekazania dyrektorowi istotnych informacji na temat
stanu zdrowia swojego dziecka i do niezwlocznego informowania o kazdej waznej
zmianie.

Nalezy regularnie przypomina¢ dziecku o podstawowych zasadach higieny.
Dziecko powinno unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czesto my¢ rece woda
z mydlem, ni podawa¢ reki na powitanie. Powinno si¢ zwréci¢ uwage na spos6b
zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.
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Pracownicy szkoly

1. Pracownicy szkoly powinni zwracac szczeg6lng uwage na profilaktyke zdrowotna
i dotozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, dzieci i innych pracownikéw przed
zarazeniem.

2. Maseczki winny by¢ uzywane w kontaktach z rodzicami z zachowaniem dystansu
odleglosci oraz kontaktach z osobami z zewnatrz.

3. Podczas wykonywania czynnosci stluzbowych maseczke mozna zdjaé, nie
ma obowigzku zakrywania ust i nosa.

4. Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki),
zdejmowany z zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢ do pojemnika-kosza
wyposazonego w worek.

5. Jedli w/w odpady pochodza od 0s6b z podejrzeniem zarazenia koronawirusem,
nalezy je spakowac do specjalnego worka foliowego i przekazac¢ do utylizacji.

6. Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku, jak: przylbice, fartuchy
wodoodporne, inne nalezy dezynfekowac¢ zgodnie z zaleceniem producenta,
maseczki wielokrotnego uzytku nalezy upra¢ w temperaturze co najmniej
60 stopni i wyprasowac.

7. Kazdy pracownik ma obowigzek niezwlocznego informowania dyrektora szkoty
o zdarzeniach mogacych mie¢ wptyw na bezpieczeristwo dzieci oraz pracownikéw w
zakresie szerzenia sie COVID-19.

8. Codziennie, a w razie potrzeby czesciej zobowigzuje si¢ pracownikéw obstugi do:
a) utrzymywania ciagéw komunikacyjnych w czystoéci (podioég, korytarzy),
b) dezynfekcji powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wylaczniki,
c) dezynfekdji sprzetu i powierzchni ptaskich w tym blatoéw, poreczy krzeset,
d) dezynfekgji toalet,
e) dezynfekcji zabawek i innych przyrzadéw znajdujacych sie w klasie i sali

przedszkolnej.
9. Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy SciSle przestrzega¢ zaleceri producenta

znajdujacych sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji, w szczegélnosci czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow.

10. Do obowigzkéw personelu obstugi nalezy takze:

a) sprawdzanie poziomu plynéw do dezynfekcji rak w pojemnikach
umieszczonych przy wejsciu do szkoly oraz w uzytkowanych salach
i pomieszczeniach i biezace uzupetnianie,

b) napelnianie i uzupetnianie podajnikéw i dozownikéw w toaletach, a takze
ich mycie i dezynfekowanie,

c) wymiana workéw w koszach na $mieci, opréznianie koszy oraz ich mycie
i dezynfekgja.
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11. Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gléwnego Inspektora Sanitarnego
i Ministra Zdrowia, dostepnych na stronach www.gis.gov.pl
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Zatgcznik 16
do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 5/2020
z dnia 1 wrzesnia 2020r.

Postanowienia koficowe
Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowiazuje do odwolania.
Procedura moze by¢ modyfikowana.
Pracownicy szkoly zostang zapoznani z procedura niezwlocznie po jej podpisaniu.
Uczniowie zostana zapoznani podczas pierwszych zaje¢ w szkole.

Rodzice zostang zapoznani z procedura droga elektroniczng poprzez dziennik
elektroniczny oraz zobowigzani do wypetnienia deklaracji - zatacznik nr 1.

Jezeli u ucznia wystapia niepokojace objawy i zostanie mu zmierzona temperatura,
odnotowuje sie to w rejestrze pomiaru temperatury - zatacznik nr 2.

O wszelkich zmianach w procedurze beda niezwlocznie powiadamiane osoby
zainteresowane.

Na tablicy informacyjnej znajduja sie aktualne numery telefonéw do: organu
prowadzacego, kuratora o$wiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb
medycznych, z ktérymi nalezy sie kontaktowaé¢ w przypadku stwierdzenia
w szkole objaw6éw chorobowych.
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Zatacznik nr 1

Deklaracja rodzicow

Zgodnie z art. 68 ust. 1 pkt 6 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo o$wiatowe

(Dz.U. z 2020 r. poz. 910), w zw. z art. 8a ust. 5 pkt 2 Ustawy z dnia 14 marca 1985r.
o Panistwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz. 59 ze zm.), oraz

Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia

2016 r. sprawie ochrony os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych

osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE(Dz.U. UE.L. z 2016 r. Nr 119poz. 1).

Ja nizej podpisana/podpisany o§wiadczam, ze:

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Zapoznalam/tem sie z tresScia Procedury bezpieczeristwa w okresie pandemii
COVID-19 obowiazujacej na terenie Szkoly Podstawowej nr 4 im. 18 Pulku
Artylerii Lekkiej w Ostrowi Mazowieckiej ( https:/ /sp4ostrowmaz.edupage.org)

Zobowiazuje sie¢ do przestrzegania obowiazujacej procedury bezpieczeristwa
i zasad zwigzanych 2z rezimem sanitarnym, a przede wszystkim:
przyprowadzania/posylania do szkoly tylko i wylacznie zdrowego dziecka (bez
kataru, kaszlu, podwyzszonej temperatury ciala) oraz natychmiastowego
odebrania dziecka z placéwki (max. 30 min) w razie wystapienia jakichkolwiek
oznak chorobowych w czasie pobytu w placéwce.

Przyjmuje do wiadomosci i akceptuje, iz w chwili widocznych oznak choroby
u mojego dziecka, dziecko nie zostanie w danym dniu przyjete do placowki
i bedzie moglo do niej wrdci¢ po ustaniu wszelkich objawéw chorobowych.

Wyrazam zgode na pomiar temperatury ciala termometrem bezdotykowym
w razie zaobserwowania u dziecka niepokojacych objawéw zdrowotnych
w trakcie pobytu w szkole.

Zobowiazuje si¢ do poinformowania szkoly o wszelkich zmianach w sytuacji
zdrowotnej odnosnie koronawirusa SARS-CoV-2 lub choroby COVID-19 w moim
najblizszym otoczeniu.

Moje dziecko nie mialo kontaktu z osoba zakazona koronawirusem lub chora
na COVID-19 oraz nikt z cztonkéw najblizszej rodziny, otoczenia nie przebywa
na kwarantannie, nie przejawia widocznych oznak choroby.

Moje dziecko nie jest/jest (prosze zaznaczy¢) uczulone na wszelkie Sérodki
dezynfekujace.

(czytelny podpis matki/ojca/opiekuna prawnego)
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Rejestr pomiaru temperatury

Zakacznik nr 2

Nazwisko i imie ucznia

Data pomiaru

Wynik
pomiaru
temperatury
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