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o Wagmagania edukacyjne 7 proedmiotn Wyehowanie do Zycia w rodzinie.
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Wymagania edukacyjne niezbedne do uzyskania ocen klasyfikacyjnych z wychowania do zycia w rodzinie,
wynikajace 7 podstawy programowej i przyjetego do realizacji programu nauczania.
1. Rodzina. Uezen:
- rozumie, jakie micjsce zajmuje rodzina w spoleczenstwie;
- rozpoznaje typy struktury rodziny: rodzina wielopokoleniowa, rodzina pelna, rodzina niepelna, rodzina
zrekonstruowana,
- wyjaénia micjsce dziecka w rodzinic i jej role dla niego: w fa21e prenatalnej, podczas narodzin, w fazie
niemowlecej, wezesnodzieciece], przedpokwitaniowej, dojrzewania, miodoSci, wieku Sredniego, wieku poznego;
- potrafi komunikowa¢ swoje uczucia i budowa¢ prawidtowe relacje rodzinne;
- wie, jak okazaé¢ szacunek rodzenstwu, rodzicom i dziadkom oraz doceni¢ ich wkiad w zycie rodzinne; potrafi
wymieni¢ za co i w jaki sposob mozna wyrazi¢ im wdzigcznosé;
- rozumie na czym polega odpowicdzialnos¢ wszystkich czlonkow za atmosfer¢ panujacg w rodzinie; wie jak
komunikowac¢ uczucia, wyrazac pamicé, sklada¢ Zzyczenia z okazji waznych rocznic rodzinnych, imienin, urodzin,
Dni Matki, Ojca, Babei i Dziadka, by¢ uprzejmym i uczynnym kazdego dnia;
- 7na i rozumie funkcje rodziny, np. prokreacyjna, opiekuncza, wychowawcza oraz ich znaczenie
na poszezegdlnych etapach rozwoju cztowieka,
- wyjasnia czego dotyczy i w czym przejawia si¢ rodzinne wychowanie do mitosci, prawdy, uczeiwosci,
wychowanie patriotyczne, religijne, moralne;
- przyswaja wartosci i tradycje wazne w rodzinie, w tym wspolne swigtowanie, organizacja i przezywanie wolnego
czasu;
- zauwaza i docenia formacyjng rolg rodziny: w zakresic przekazywania wiedzy (o zyciu, czlowieku, swiccie,
relacjach migdzyludzkich), ksztaltowania postaw, ¢wiczenia umiejetnosci, tworzenia hierarchii wartosci, uczenia
norm i zgodnych z nimi zachowan;
- zna i stosuje zasady savoir vivre'u zardwno wobec gosci, jak i najblizszych czionkéw rodziny.
2. Dojrzewanie .Uczen:
- rozpoznaje zmiany fizyczne i psychiczne; zauwaza i akceptuje zréznicowane, indywidualne tempo rozwoju;
- wskazuje roznice w rozwoju psychoseksualnym dziewezat i chiopeow;
- wyjasnia, na czvm polega identyfikacja z wlasna plcig;
- omawia problemy wicku imlodzienczego i sposoby radzenia sobie z nimi;
- rozumie. jak budowane sa relacje migdzyosobowe, wyjasnia ich znaczenie w rozwoju spoleczno-emocjonalnym;
potrafi przedstawi¢ istote: kolezenstwa i przyjazni, sympatii mlodzieniczych, pierwszych fascynacji, zakochania,
milosei; zwraca uwage na potrzebe i warto$¢ wzajemnego szacunku, udzielania pomocy, empatii i wspolpracy;
- uczestniczy w podziale obowiazkow; korzysta z pomocy innych i sam jej udziela; potrafi dzieli¢ czas pomigdzy
prace i rekreacje; wic juk tworzy¢ atmosferg $wigtowania.
3. Seksualnosé czlowieka. Uezen:
- okresla pojecia zwiazane z scksualnoscia: meskose, kobiecosé, komplementarnos¢, mitos¢, wartosc,
malzenstwo, rodzicielstwo, odpowiedzialnosé: wyjasnia na czym polega i czego dotyczy integracja seksualna;
- rozumie znaczenie odpowiedzialnosci w przezywaniu wlasnej plciowosci oraz budowaniu trwalych
i szezesliwych wigzi;
- okresla gtowne funkeje pleiowosci, takie jak: wyrazanie milosci, budowanie wigzi i rodzicielstwo, a takze
wzajemna pomoc i uzupelnianie, integralna i komplementarna wspoltpraca plei;
- rozumic, na czym polega prawo czlowieka do intymnosci i ochrona tego prawa.
4. Zycie jako fundamentalna warto$é. Uczen:
- wyraza postawe szacunku i troski wobec zycia i zdrowia czlowicka od poczecia do naturalnej $mierci.
5. Plodnos$é, Ucezen:
- rozumie, czym jest cigza i porod oraz jak powinno wyglada¢ przyjecie dziecka jako nowego czlonka rodziny.
6. Postawy. Uczen :
- radzi sobie w sytuacji konfliktu, presji grupy, stresu;
- zna i stosuje zasady savoir-vivre u w réznych sytuacjach spo ec/nych
- ksatattuje i wyraza postawy asertywne, gdy nie moze lub nie powinien czegos wykona¢ stara si¢ odmawia¢ tak,
by nie rani¢ drugiego:

bierze udzial w Zyciu spolecznym przez: wolontariat, stowarzyszenia, grupy nieformalne i aktywnosc
indywidualng: ujawnia wrazliwos¢ na osoby potrzebujace pomocy i zna konkretne sposoby jej udzielania;
- $wiadomie i odpowicdzialnie korzysta ze srodkdw spolecznego przekazu, w tym z internetu, dokonujac wyboru
okreslonych tresci 1 limitujge czas im poswigcany;
- jest odpowiedzialny za wlasny rozwdj i samowychowanie.
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